
PRISE EN CHARGE D'UNE PATIENTE

DÉTECTION
Par la patiente lors d’une autopalpation
• La patiente contacte son gynécologue
• La patiente contacte la hotline

Lors du dépistage cantonal *

Par le médecin lors d’un dépistage individuel
selon les facteurs de risque

* Dépistage cantonal proposé aux patientes à
partir de 50 ans tous les deux ans
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DIAGNOSTIC
• Bilan radiologique

(Mammographie, ultrasons, IRM)
• Biopsie

(Prélèvements de tissus de la lésion)
• Analyse au microscope par le médecin

pathologue

* Dans le cadre du Centre du sein, le bilan
radiologique initial peut-être fait en 24h

3

ANNONCE DU DIAGNOSTIC À 
LA PATIENTE PAR 
LE MÉDECIN ET MISE EN 
CONTACT AVEC 
LES INFIRMIÈRES RÉFÉRENTES
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CONSULTATION MULTIDISCIPLINAIRE POUR
ÉLABORER LE PLAN DE TRAITEMENT
• Gynécologue chirurgien
• Chirurgien plastique et reconstructif
• Oncogénéticien
• Oncologue
• Pathologue
• Radiologue
• Radio oncologue
• Médecin nucléariste
• Infi rmière référente

Proposition de traitement à l'issue d'une 
concertation multidisciplinaire

Hotline contactable durant tout le processus de soins: +41 800 33 11 00

TRAITEMENTS INITIAUX
Séquences de traitements, plusieurs 
possibilités:
• Traitements médicamenteux (chimiothérapie,

immunothérapie, hormonothérapie),
combinés ou séparés et suivis par une
chirurgie

• Chirurgie d’emblée partielle ou totale du sein,
avec ou sans reconstruction.

• En cas de cancer métastatique: traitement
par hormonothérapie ou chimiothérapie.
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TRAITEMENTS COMPLÉMENTAIRES
• Chimiothérapie
• Hormonothérapie
• Radiothérapie
• Immunothérapie
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CONSULTATION MULTIDISCIPLINAIRE 
POSTOPÉRATOIRE: DISCUSSION 
ET DÉCISION DE TRAITEMENTS 
COMPLÉMENTAIRES
• Empathie
• Soins personnalisés
• E�  cacité
• Qualité
• Disponibilité
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SURVEILLANCE ET SUIVI SUR LE LONG 
TERME
• Le Centre du sein suit ses patientes sur le

long terme et leur o� re ainsi la surveillance
nécessaire

8




